Editor:
Tri Baskoro Tunggul Satoto, Ristiyanto, Triwibowo Ambar Garjito,

Kontributor:
Muhammad Choirul Hidajat, Riyani Setiyaningsih,
Yusnita Mirna Anggraeni, Tjandra Anggraeni

LALA
(DIPTE

Peran dan Pengendalian Lalat
di Bidang Kesehatan

GADJAH MADA UNIVERSITY PRESS



DAFTAR ISI

PRAKATA
UCAPAN TERIMA KASIH
DAFTAR ISI
DAFTAR TABEL
DAFTAR GAMBAR
BAB1 PENDAHULUAN
1. Lalat, APa [tU? oot
2. Selintas EVOlUSI Lalat ...
3. Lalat Tertua Pada Zaman Prasejarah.........ccoooevevveinninneenne
4. Fosil Mata Lalat yang Luar Biasa .......ccccoeceneecnecernecreeccnenee
5. Kerugian dan Manfaat Keberadaan Lalat .......cccccooonnuuenee.
6. Penanganan dan Pengendalian Lalat yang Terabaikan ...
BAB 2 TAKSONOMI DAN BIOLOGI LALAT
1. TaksonomMi Lalat ....ccceeeceerineceieceieceseeeiseceeseeenenee.
2. Morfologi Lalat.......cicnrennreiesessseiessies e,
3. Kunci Identifikasi Bergambar Lalat ...
4. Beberapa Spesies Lalat yang Dapat Menimbulkan

Masalah Kesehatan di Indonesia........cccooccoevneinrinrrnnne.
Lalat Rumah (Musca domesticQ)...........cceeoeveeeveeeeennn..
Lalat Kandang (Stomoxys calcitrans) ...
Lalat Rumah Kecil (Fannia spp.) .....cccoeeeeeneenseneeneeneennees
Lalat Tanduk (Haematobia irritans) ...................
Lalat Kandang Palsu (Muscing spp.)....c.coewecmmeeneeeneeenneees
Lalat Sampah (Hydrotaea (Ophyra) sSpp.)......coueereennees
Lalat Daging (Famili Sarcophagidae) ........ccoeceoneeenecenncce.
Lalat Botol (Famili Calliphoridag).........ccoccovverrrenneccn.
Lalat Botol Biru/Blue Bottle Flies (Cynomyopsis spp.
dan Calliphora SPP.)....ccceeeeneenneenseeneeeseeerseeeneees
j. Lalat Botol Hijau dan Perunggu (Lucilia spp.
(=Phaenicia spp.), Chrysomya sp., dan sebagainya) ...
k. Lalat Hitam Metalik (Phormia reging)..........ccccovuceee.
Lalat Klaster (Pollenia rudis)...............ueeeenenene.
m. Lalat Larva Sekrup (Screwworm Fly) (Cochliomyia spp.,
CArySOMYQ SPP.) cveereeeeeeneeeserineeiseeeseesseeassessssssssesnnes

TFQe ™m0 0 oo

vii

ix

xiii

Xv

O N o Ul A = =

12
12
14
19

31
31
36
37
38
39
39
40
41

41
42
43
44

45

Peran dan Pengendalian Lalat di Bidang Kesehatan | ix



BAB 3

BAB 4

BAB 5

BAB 6

BAB 7

BAB 8

SIKLUS HIDUP, PERILAKU, DAN HABITAT LALAT............
1. Siklus Hidup Lalat.....coccoovereeereeseeeeese e
TEIUE e

DEWASA .o
Lama hidup e
2. Perilaku Lalat ...,
3. Habitat Lalat. ..o
4. Faktor LINgKuNQan ...,

LALAT DAN PENYAKIT

1. Potensi Lalat sebagai Vektor Penyakit..........ccoueeeneverreccnene.

2. Lalat yang Berperan dalam Bidang Kesehatan....................
a. Ngengat dan Lalat Pasir (Moth Fly dan Sand Fly),

Psychodidae..........cnecnecenecnecenseceneecinecenene

Muscid fly (MUSCIA@E) ...

Lalat Hitam/Black Fly (Simuliid@e)........cccourmeenecenecencens

Lalat Tsetse (GlossSinidae)........cccoveveeeeveeeeeeeenne.

Lalat Kuda dan Lalat Rusa (Tabanidae)..........cccccccuun......

£ IMHASIS ettt

DETEKSI MIKROORGANISME PATOGENIK PADA LALAT
1. Pendahuluan ...

2. Metode Deteksi Mikroorganisme Patogenik pada Lalat

3. Kultur Bakteri dari Permukaan Tubuh Lalat.......c..cccccovuennne.

TEKNIK SURVEI LALAT
1. Pengertian dan Penjelasan tentang Fly Grill........................
2. ECO-Friendly FLY Trap ... eonrneneeessesesssesssenenns

PERAN LALAT DALAM ENTOMOLOGI FORENSIK...........
1. Serangga dan Perannya dalam Entomologi Forensik.......
2. Jenis Serangga Dekomposer pada Mayat.........cccccoecovrunnnenee
3. Fase Terjadinya DEKOMPOSIS......ccovveereeerereeereeerreriseeereseesecenne
4. Analisis Perkiraan Waktu Kematian ..........cccocconeeeneeernnecnenne

PENGENDALIAN LALAT
1. Pengendalian Lalat dengan Sanitasi Lingkungan ..............
a. Tempat Sampah yang Saniter..........ccooomeermeeonrrernecnneens
b. Pengumpulan Sampah yang Saniter..........occomremnennn.
c. Tempat Pembuangan AKhir (TPA)......ccccoenrerrinernrinrinns

a.

b.

Co PUPA e
d.

e.

® Qo 0 T

x | Lalat (Diptera)

50
50
51
51
52
52
52
52
53
56

57
57
60



d. Saluran Pembuangan Limbah dan Limbah Industri ... 103
e. Pakan Ternak, Kotoran Hewan, dan Sumber-Sumber

Perindukan yang Terabaikan ...........ccoccooonrnnricnnieonninnnens 104
£ GUIMA et . 104
2. Pengendalian Lalat Non-Domestik dengan Perbaikan
Kondisi LINGKUNQGAN ...t 104
3. Pengendalian Lalat Rumah dengan Metode Kimia .......... 105
a. Mineral BeraCun ... .. 106
b. Tanaman Beracun .........cncennecenseessnecenens . 106
C. GAs BeraCun ... .. 106
d. Insektisida Organik Sintetis ......cccoevomerrnrirneenerenne. 106
4. Resistansi Terhadap Insektisida.......cocovomrionrinnrennrinsrernris 106
a. Resistansi yang Diturunkan .........ccccooeonrveeennnnne. 107
D. TOIEraNSI .o .. 108
c. Pedoman untuk Menghindari Resistansi ................ 108
d. Formulasi Insektisida yang digunakan .........ccccceenuuue... 109
e. Metode Penggunaan Insektisida .......cooemmronererneennreene 110
5. Pengendalian Lalat dengan Cara Mekanik dan Fisik ........ 118
A, SKINING .ot . 118
b. Perangkap Lalat (Fly Trap) ......ccumeomeeoneenneeneeenne. 118
C. Kipas ElEKtrik ..o, w119
6. Pengendalian Lalat dengan Metode Biologi ........ccccoeuunene. 119
a. Pelepasan Lalat Steril ..o, . 119
b. Menggunakan Organisme Patogen ..........ccevcverunnnenn. 119
¢. Menggunakan Hewan Predator (Pemangsa)................. 119
7. Pengendalian Lalat Terpadu ... 120
GLOSARIUM 123
TENTANG PENULIS 135

Peran dan Pengendalian Lalat di Bidang Kesehatan | xi



