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KATA PENGANTAR 

Konsep Zero Energy Building (ZEB) merupakan konsep global yang 
diterapkan di banyak negara sebagai bentuk dukungan terhadap 

pencapaian Sustainable Development Goals (SDGs). Hadirnya ZEB di 
Indonesia masih memerlukan kajian yang mendalam, tidak hanya dari sisi 
strategi pencapaiannya dengan menerapkan desain, teknologi, dan kebijakan 
yang tepat, tetapi juga kajian atas ketersediaan sumber daya dan kondisi 
iklim tropis yang unik. Metode pencapaian ZEB di negara lain, belum tentu 
bisa diadaptasi secara langsung di Indonesia. 

Buku Menuju Bangunan Zero Energy di Indonesia hadir untuk 
memberikan kajian penerapan konsep Net ZEB (NZEB) hingga nearly 
ZEB (nZEB) di beberapa negara, serta implementasi yang sudah dan 
bisa dilakukan di Indonesia hingga saat ini. Kendala yang membatasi 
keberhasilan implementasinya juga disajikan. Terdapat usulan dari 
kelompok riset Integrated Smart and Green Building (InSGreeB) terkait 
strategi penghematan energi bangunan yang tepat untuk kondisi Indonesia 
menggunakan pendekatan sistem pasif, aktif dengan sistem cerdas, serta 
manajemen energi bangunan. Guna memenuhi syarat ZEB, maka perlu 
dihadirkan sistem energi terbarukan untuk memenuhi konsumsi energi 
bangunan. Berbagai bentuk strategi penerapan sistem energi terbarukan 
untuk bangunan di Indonesia juga dikaji dalam buku ini dengan berbagai 
keterbatasannya, baik dari sisi teknologi, ketersediaan sumber daya, jaringan 
energi, maupun faktor pembiayaannya. 
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Adanya isu tren pergeseran paradigma dari bangunan hijau ke ZEB di 
Indonesia menjadikan buku ini hadir tepat pada waktunya. Semoga buku ini 
mampu menginisiasi kemunculan ide-ide segar dalam upaya merealisasikan 
lingkungan berkelanjutan di berbagai tempat di Indonesia maupun dunia.

     Yogyakarta, November 2020

     Penulis
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