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Harsono v

PENGANTAR EDISI KETIGA

Epilepsi bukan hanya merupakan gangguan kesehatan dalam bidang 
neurologi. Epilepsi dapat mengakibatkan gangguan psikologis dan sosial. 
Di samping itu, epilepsi merupakan penyakit yang unik karena sifat dan 
manifestasi kliniknya yang sangat beragam. Seluruh fungsi saraf pusat dapat 
terganggu sehingga dapat menyulitkan dokter yang memeriksanya ketika 
akan menegakkan diagnosis. Pihak penderita epilepsi dan/atau keluarganya 
sering kali heran dan/atau bertanya-tanya tentang gangguan yang dialaminya.

Penulis menyadari sepenuhnya keadaan tersebut di atas, dan dengan 
demikian merasa sangat perlu untuk merevisi buku Epilepsi edisi ketiga karena 
ada berbagai kemajuan yang dicapai dalam bidang epilepsi, termasuk adanya 
perubahan klasifikasi yang diusulkan oleh International League Against 
Epilepsy pada tahun 2017. Usulan (position paper) tersebut adalah perubahan 
klasifikasi jenis bangkitan yang dapat disimak pada Bab IV buku ini. Satu 
contoh usulan adalah perubahan dari istilah parsial menjadi fokal

Kesadaran tersebut tidak secara serta-merta dapat direalisasikan 
dalam penerbitan edisi ketiga karena banyak hal yang menghambat penulis 
untuk melakukan revisi. Dengan demikian edisi ketiga ini baru dapat terbit 
di tahun 2020. Alhamdulillahi rabbil ‘alamin, akhirnya buku Epilepsi edisi 
ketiga ini dapat diterbitkan. Penulis sangat berterima kasih kepada para 
penderita epilepsi yang telah memberi inspirasi guna menambah materi 
buku ini. Banyak hal yang telah penulis tambahkan dan semoga buku ini 
lebih memberi manfaat bagi siapa saja yang mempunyai perhatian khusus 
terhadap epilepsi beserta segala persoalan yang melekat padanya.

Yogyakarta, Juli 2020  
Harsono
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